
◆岡山県スキー連盟主管指導者研修会に参加される皆様へお知らせ

増加傾向にある新型コロナウイルス感染予防対策として研修会の開会式・閉会式を中止します。

事前にメールした研修会資料を印刷してご持参ください。

リフト券購入者は中の原スキーセンター内岡山県スキー連盟受付でリフト券を交付します。

リフト券購入者交付 8：30～9：00

研修会は、各班での受付とします（健康チェックシート確認・会員登録確認）ので、朝の検温、

健康チェックシートの記入を行い、別途メールした研修会資料又は中の原スキーセンター内岡山県

スキー連盟受付の掲示で班編成を確認し、中の原ゲレンデ N2 リフト乗り場付近に待機している各

講師の元へ集合してください。

各班受付 9：20～9：30

新型コロナウイルス感染予防対策にご理解ご協力を宜しくお願い致します。

◆行事期間中、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、下記事項を遵守いただきますようお願い

します。

ア．各班受付時に、健康チェックシートの提出をお願いします。 （検温、健康状態の確認）

★ 健康チェックシート（毎朝各講師に提出してください）

イ．健康チェックシートの項目に該当する場合、または、体調が悪い場合は無理をせず欠席の連

絡をお願いします。

ウ．マスクを持参し、運動を行っていない時や会話をする際はマスクの着用をお願いします。

（実技時にもフェイスマスク等でマスクの代用をすることをお勧めします）

エ．こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を行ってください。

オ．他の参加者等との距離（出来るだけ２ｍ以上）を確保し、大声での会話は控えてください。

カ．ミーティングや懇親会等は、三密（密閉・密集・密着）を避ける為、行わないようにしまし

ょう。

キ．行事終了後、２週間以内にコロナウイルス感染及び感染が疑われる症状を発症した場合は、

速やかに行事責任者に連絡するとともに濃厚接触者の有無等についても報告をお願いしま

す。

ク．感染者、またはその疑いのある方が発見された場合には、必要な範囲で保健所・行政機関等

に情報を提供することがありますことを予めご了承ください。
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