
スキー特別講習会（コブ対策）要項 

 

 今年でいよいよ５年目に入った「コブレッスン」、今年度もご好評につき開催いたします。 

 スキーはある程度滑れるようになったけど、コブがなかなか上手く滑れないと悩んでいるあなた、岡

山県スキー連盟がコブ攻略の基礎から実践まで、丁寧にわかりやすくレッスンいたします。 

 バッジテスト対策、検定対策にも大変有効です。各クラブ員の皆さま、一般スキーヤーの皆さま、ふ

るってご参加ください。 

 

 

１. 日  程  ２０２２年１月２９日（土）～３０日（日） 

 

２. 会  場  だいせんホワイトリゾート 

 

３. 受  付  中の原スキーセンター（９：００～９：３０） 

 

４. 受 講 料  ６,０００円 （１日当り３,０００円） 

＊当日受付でお支払いください。 

 

５. 講  師  久保木美代子技術員 

 

６.参加資格  新型コロナウイルス感染拡大防止にかかる遵守事項に同意する者。 

 

６. 申込方法  所定の申込用紙（教 No,1）に記入し、下記申し込み先へ郵送又はメールしてください。 

        【申込先】〒702-8042  岡山市南区洲崎 1-7-37   

久保木 美代子 宛 アドレス：miyoko4280@gmail.com 

 

        【問い合わせ先】 久保木 美代子  携帯：090-4893-6656 

 

７. 申込締切  ２０２２年１月２１日（金） 必着 

 

８. そ の 他  ◎宿泊される方は、各自で宿泊先を手配してください。 

        ◎１日だけの参加も可能です。申し込み用紙にご記入ください。 

        ◎この特別講習会は、養成講習の単位にはなりませんのでご注意ください。 

 

※「新型コロナウイルス感染症予防対策のお願い」(２１頁)を確認した上で、会場にお越しの際

は健康チェックシート(２４頁)を必ず提出してください。 

 

 


